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Feuerwehren und THW müssen zunehmend
Ersthelferaufgaben übernehmen. Vor allem bei den
Ortsfeuerwehren ist es möglich, dass die Einsatzkräfte früher
als die regulären Rettungsdienste am Einsatzort eintreffen.
Daher sollte die Erste-Hilfe-Ausbildung inhaltlich auf dem
Stand der Sanitäter der Hilfsorganisationen sein.
Neben der Behandlung von Verletzungen und Erkrankungen
müssen auch umfangreiche Kenntnisse im Bereich des
Transportes und der Rettung vorhanden sein. Zusätzlich ist
die Ausbildung mit Inhalten zu einsatzspezifischen Risiken und
Wissen über Ausrüstungen für die Erste Hilfe zu ergänzen.
Hierzu gehören u. a. eine angepasste Sicherung der
Beatmung und der Umgang mit Immobilisationsmitteln. Auch
werden Unterstützungstätigkeiten für den Rettungsdienst
vorgestellt.

Ein weiteres Augenmerk sind die Themen Sicherheit im
Einsatz und Hygiene. Auch wird auf Einsatztaktik in
besonderen Situationen eingegangen.
Als Nachschlagewerk angelegt darf das Buch bei keinem
Sanitäter im Bevölkerungsschutz, egal ob bei Feuerwehr, THW
oder Hilfsorganisation fehlen.

Aus dem Inhalt:
• Arbeitsumfeld Sanitäter
• Persönliche Schutzausrüstung
• Gewalt gegen Einsatzkräfte
• Behandlung nach cABCDE Schema
• Lagerung
• Maßnahmen zur Atemwegssicherung
• Sauerstoffgabe und Beatmung
• Wundversorgung
• Arten medizinischer Notfälle
• Dokumentation und Übergabe
• MANV
• First Responder
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